Los paisajes vegetales de Altamira en el Paleolitico Superior

Introduccion

Hay wvarios elementos que convergen para pro-
porcionar un interés especial al estudio de los
paisajes vegetales de la regién cantabrica a fina-
les del Pleistoceno, pero el mas notorio es, sin
duda, el que se dieran condiciones adecuadas
para la supervivencia de sociedades de cazadores-
recolectores. La conexion entre cambio ambien-
tal v evolucion de culturas es un territorio inte-
lectual fascinante sobre el cual se vertebran
numerosas iniciativas y proyectos de investiga-
cién actual. No en vano, los materiales paleoliti-
cos de la regiéon cantabrica se han investigado
desde hace mas de un siglo y, como resultado,
disponemos de una multiplicidad de yacimientos
con evidencias de industria solutrense, magdale-
niense y aziliense. Los estudios en dichos yaci-
mientos sobre material 6seo, restos de madera
carbonizada y polen fésil representan una ingen-
te cantidad de informacién paleoambiental que
puede ser utilizada en la comprension de las pau-
tas de asentamiento y economia de las socieda-

des del Paleolitico Superior.

Fundamentos del analisis del polen

El andalisis polinico es un método bien contrastado
para la reconstruccion de paisajes vegetales del

pasado. El polen es producido por las plantas y
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dispersado por la acciéon de corrientes atmosféri-

cas, agua o vectores animales. El objetivo biolégi-
co del grano de polen es alcanzar el organo
reproductor femenino de una planta de la misma
especie. Sin embargo, la mayor parte de los gra-
nos de polen y esporas no alcanzan su objetivo
biolégico sino que acaban por depositarse en el
fondo de lagos, océanos o sedimentos superficia-
les de los continentes. Bajo condiciones de baja
actividad bacteriana y escasez de oxigeno, el
polen no se destruye, pudiendo fosilizar o preser-

varse indefinidamente. Esto signiﬁca que un

Fig. 1 Las gonas de inviernos suaves
del litoral cantabro-astur y galaico
contienen una vegetacion relictnal del
periodo Terciario y fueron enclaves
importantes en el mantenimiento de
la diversidad de plantas durante las
crisis elimticas de los iiltimos dos
millones de anos

(© Archive San Marcos)

141



Fig. 2 Fundamentos del andlisis
polinico como técnica de reconstrucciin
de los paisajes del pasade.
Metaféricamente, esta técnica puede
considerarse como un paseo por el
bosque a través del microscopio
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estrato sedimentario formado en dichas condi-
ciones contiene una “muestra polinica” represen-
tativa del tiempo en que se formd, y por tanto, de
la vegetacién productora.

La mayoria de los estudios de paleovegetacion
basados en datos polinicos se efecttian a partir de
muestras obtenidas desde turberas o por sondeo
en el fondo de fagos y lagunas. En algunas regio-
nes donde escasean estos tipos de depésito, se
hace imprescindible la busqueda de otros materia-
les que contengan polen fésil. Es el caso de los
excrementos fosilizados (cgpredites) de diversos ani-
males y de los sedimentos que se acumulan estra-
tificadamente en el fondo de cuevas y abrigos, a

veces en contexto arqueolégico.

Los paisajes vegetales
de la Edad de Hielo

La historia geoldgica relativa a los dltimos dos mi-
llones de afios en el continente europeo se mani-
fiesta por la alternancia periédica de fases glaciares
e interglaciares. Dicha alternancia viene dada por
un determinismo astronémico; en particular, esta
conectada con vatiaciones ciclicas de caracter orbi-
tal promediadas en torno a cien o ciento veinti-
cinco mil afios. Globalmente, el 80% del tiempo
cuaternario es, de hecho, tiempo bajo condiciones

glaciares. Se puede comprender que una variacién

sostenida y considerable en la temperatura tenga
repercusiones en las disponibilidades de agua por
las plantas y, en consecuencia, en la distribucién de
los bosques.

La evolucion de la vegetacion cuaternaria europea
estd definida por una regresion progresiva de los
arboles caracteristicos de los bosques de finales del
Terciario. Algunos de estos elementos (Taxodium,
Sequoia, Sequoiadendron, Diospyros, Liguidambar, Scia-
dopytis, Nyssa) forman hoy parte de bosques lluvio-
sos en 4reas tropicales y subtropicales. Durante el
Cuaternario, en el sur del continente europeo, dis-
minuyen las dreas de distribucién tanto de pinos,
robles, encinas y alcornoques como las de forma-
ciones vegetales adaptadas a las altas temperaturas:
acebuchares, lentiscares y coscojares. Asimismo, se
produce un retroceso notable de la vegetacién
caracteristica de las riberas de los rios y, en general,
de aquella que vive en ambientes himedos. Los
momentos de receso forestal corresponden con la
expansién de comunidades esteparias.

La mayor parte del sedimento arqueoldgico de la
cueva de Altamira es estéril desde un punto de
vista polinico. Esto se debe a que las condiciones
de sedimentacién, caracterizadas por presentar
ciclos de humedad-desecacion, han facilitado la
actividad corrosiva de bacterias y hongos sobre
la pared de los granos de polen. Sin embargo,
algunas muestras tomadas en la Sala de las Pinturas
contienen polen suficiente para proporcionar
una imagen de la vegetacion representativa de los
paisajes magdalenienses del entorno del yacimien-
to. Estos vendrian definidos por una vegetacion
abierta, dominada por brezos de la familia Ericaceae
y pastizales de la familia Poaceae, en la que también
se darfan otras hierbas y arbustos, como compues-
tas (Asteraceae), bojas (Artemisia), quenopodiiceas
(Chenopodiaceae), llantenes (Plantago), heliantemos
(Helianthenum), leguminosas (Fabaceae), umbeliferas
(Apiaceae), carices (Cyperaceae) y helechos (Polypo-
dium). Aunque en pequefias proporciones, cabe
resaltar la presencia de polen de arboles como el
pino (Pinus), el avellano (Corylus avellana), el abedul
(Betula) y el roble (Quercus). La presencia de este



polen sugiere que, aunque sin llegar a formar bos-
ques locales, estas especies arboreas sobrevivieron
a las inclemencias del Tardiglaciar en algun lugar

no muy distante.

Paisajes cantabricos durante

la ocupacion de Altamira

El Solutrense y el Magdaleniense inferior y medio
de la cueva de Altamira son coetaneos de lo que se
conoce como Pleniglaciar wiirmiense, un periodo re-
lativamente homogéneo desde el punto de vista cli-
miatico. Este periodo precede a los cambios abrup-
tos del Tardiglaciar que caracterizan el final de la
cultura magdaleniense y el trinsito hacia el inter-
glaciar actual o periodo Holoceno.

Las montafias cantabro-atlanticas que superan los
1.500 metros, como el Macizo de Trevinca, Pefia
Ubifia, Picos de Europa o Montafias de Palencia se
vieron afectadas por procesos glaciares durante
este perfiodo y las fases precedentes frias del Cua-
ternario. De hecho, todavia hoy, el suelo permane-
ce helado durante buena parte del afio por encima
de los 1.700-1.800 metros y se puede observar en
las rocas las alteraciones tipicas que producen los
cambios de estado que experimenta el agua conte-
nida en grietas y otros intersticios del suelo. Estos
procesos se conocen como periglaciarismo. Hace
unos veinte mil o dieciocho mil afios, el frente po-
lar se situaba en el litoral atlintico europeo alrede-
dor de los 42° N, quedando de este modo inmerso
el Cantabrico y la mayor parte del litoral atlintico
peninsular bajo la accién directa del mismo. El
limite de las nieves durante este periodo se ha esti-
mado entre los 800-1.100 metros, llegando a des-
cender hasta los 600 metros en determinadas
situaciones.

Como es de suponer, estos ambientes nivales care-
cerfan de vegetacion. Por debajo del nivel de nie-
ves perpetuas se vislumbra una banda altitudinal
de vegetacion bien adaptada a los fuertes vientos,
a las bajas temperaturas y al caricter efimero del

periodo de actividad vegetal. Aparte de musgos y

Fig 3 Granos de polen al

microscopio electronico de barrido

Fig 3a Pino (Pinus)

Fig 3b Encina (Quercus)

Fig 3¢ Boja (Artemisia)

Fig 3d Liantén (Plantago)
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Fig. 4 Coprolitos de hiena de las
cavernas (Crocuta crocuta), #n
carnivero fipico de la fanna
cualernaria cuyos restos han sido
encontrados en muchas excavaciones
del Paleolitico ibérico. 1os coprolitos
o excrementos fosilizados pueden
contener abundante polen y, por tanto,
resultar de utilidad en la
reconstruccion paleoambiental
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liquenes, dicha vegetacion vendria caracterizada por

pastizales y arbustos enanos. Una imagen aproxi-
mada de aquel paisaje lo encontramos hoy en la alta
montafia cantabrica, donde las comunidades vege-
tales, ya desprovistas por completo de arboles,
estan, fundamentalmente, constituidas por pastiza-
les de Ehyna myosuroides y diversas especies del gé-
nero Festuca, enebrales (Juniperns commmnis subsp. nana)
y sabinares rastreros (Juniperus sabina) con gayuba
(Avrctostaphyllos nva-nrsi), arandanos (1 accininm wligino-
sumi, V. myrtillus), brezos (Erica australis subsp. arago-
nensis) y brecina (Calluna vulgaris).

Entre dieciséis y trece mil afios antes del presente,
se produce la progresion latitudinal del frente po-
lar, que se situaria ya en el noroeste ibérico en la
proximidad de la desembocadura del rio Mifio. Se
inicia una fase de fusion de los hielos continenta-
les, aunque por encima de los 42° N de latitud a la
altura de Palencia la mayor parte de la superficie
del océano permanecera todavia congelada en los
meses de invierno. La sedimentacion organica du-
rante esta ultima fase glaciar siguié siendo muy
reducida por lo que los depdsitos susceptibles de
analisis polinico son escasos y los resultados obte-
nidos abarcan periodos muy cortos en todo el
norte peninsular. Algunos sedimentos del noroes-
te peninsular han proporcionado informacién muy
valiosa sobre el paisaje de los dltimos milenios de
la glaciacion wiirmiense. Es el caso de Lagoa de Lu-

cenza en el sur de Lugo, Mougés y Area Longa en

el litoral gallego, Pena Vella en las montafas subli-
torales, Lago de Antela, Lagoa do Marinho y Arro-
yo das Lamas en las montanas gallegas del sistema
cantabro-atlantico o de Pozo do Carballal y Lago
de Ajo, importantes registros montafiosos del
occidente de la cordillera cantabrica. Estos anali-
sis ponen en evidencia que, si bien las gramineas
y brezos dominaban en los territorios litorales, las
montanas interiores se enriquecieron en Arfemisia
(bojas) y otros grupos adaptados a las bruscas
oscilaciones de temperatura que implica el clima
continental, como efedras, quenopodiaceas y algu-
nas compuestas. En condiciones de mayor hume-
dad se desarrollarian comunidades de carices simi-
lares a las actuales C. rupestris, C. parviflora y C. capi-
laris. En las areas mas protegidas, aparecerian
pequeias formaciones de pinos (Pinus), abedules
(Betula), mientras que los sauces enanos (Salix font-
gueri, S. breviserrata) ocuparian los sustratos mas
pedregosos.

Ante la escasez de datos para reconstruir el paisa-
je correspondiente a las fases mas frias, en ocasio-
nes se ha recurrido a las secuencias del Sistema
Ibérico (Quintanar de la Sierra, Laguna del Horni-
llo, Laguna de la Roya, Laguna de las Sanguijuelas,
Lago de Sanabria), los Pirineos o la Submeseta
Norte para explicar los cambios de paisaje en la
region cantabrica. Este método ha derivado en una
interpretacion de cambio vegetal, a veces, contra-
dictoria con las pautas de distribucion actual.
Durante bastante tiempo, por ejemplo, se ha asu-
mido que la dltima glaciacion hizo desaparecer de
los territorios cantabricos la mayor parte de los
arboles, y que su distribucion actual tendria su ori-
gen en las migraciones producidas desde el sur y

desde el este al comienzo del Holoceno.

Altamira, reserva de arboles

durante las glaciaciones

Parece claro que las condiciones climaticas genera-
les durante el Pleniglaciar fueron incompatibles con

el desarrollo del bosque en el norte peninsular.



Sin embargo, hay numerosas razones que hacen ne-
cesario un analisis profundo del significado de la
presencia puntual de granos de polen de plantas
arboreas durante esa época. Recientemente, Kathe-
rine Willis, de la Universidad de Oxford, ha con-
frontado datos sobre carbones y polen fésil en
diferentes areas del norte de Hungria y ha sido
capaz de demostrar que esta region, ampliamente
sometida a periglaciarismo, sostuvo poblaciones
viables de arboles durante las fases glaciares. Se ha
calculado que para que una poblacién arbdrea
aporte polen en cantidad suficiente para ser detec-
tado por las técnicas habituales de la palinologfa,
precisa tener una extension de unos diez mil me-
tros cuadrados. Quiza las poblaciones refugiadas
en la region cantabrica no alcanzaban esa amplitud
espacial, o quiza se trataba de arboles dispersos.
En cualquier caso, la interpretacién de los hallazgos
polinicos en cantidades poco significativas como
resultado de transporte a larga distancia parece
cada vez mas en entredicho.

Nosotros nos inclinamos a pensar que la mayor
parte del polen de arboles conservado en cuevas,
turberas o lagunas en la region cantabrica, si bien
alcanza porcentajes relativamente bajos respecto
a los pélenes de plantas no arbéreas, revelan la
existencia local o regional de las especies produc-
toras. Asi, nuestra hipotesis es que la regién can-
tabrica supuso un refugio glaciar para algunas
especies y los argumentos que apoyan esta hip6-
tesis son los siguientes:

En primer lugar, la propia evidencia polinica ple-
niglaciar, es decir, el polen encontrado procedente
de la época pleniglaciar incluye un nimero elevado
tanto de géneros como de especies de frondosas,
arboles mediterraneos y, en general, de plantas
mesotermdfilas, que son aquellas adaptadas a climas
cilidos y humedos. Aparte del pino (Pinus), el abe-
dul (Betula) y las especies de Juniperns, cabe citar el
avellano (Corylus), los robles (Quercus caducifolios),
el fresno (Fraxinus), la encina (Quercus ilex), el aliso
(Alnns), el olmo (Ulmus) y el tilo (Tilia). Es notable
la presencia de polen de nogal (Juglans regia) y de

castafio (Castanea sativa), pues, en ocasiones, se ha
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situado el momento de introduccién de estas espe-
cies en la zona en tiempos histéricos. Mas llamati-
va es aun la presencia de polen de haya (Fagus sylva-
tica), dado que hasta hace poco se asumia que esta
especie aparece en la regién cantibrica como
resultado de una migracién reciente desde los Piri-
neos. Respecto al tejo (Taxws baccata), tampoco esta
claro el origen oriental generalmente atribuido a
la especie.

Por otra parte, las colonizaciones de frondosas que
tienen lugar en la regién cantbrica con la llegada
del Interestadio Tardiglaciar y del Holoceno se
producen en apenas unas cuantas centurias, hecho
que apunta hacia la existencia de refugios cercanos.
El Interestadio Tardiglaciar es una fase comprendi-
da entre trece mil quinientos y once mil afios antes
del presente, que resulta coetanea del Magdalenien-
se Superior cantibrico. Los diagramas polinicos,
desde los Pirineos hasta Galicia, muestran una
sucesion vegetal que comienza con Juniperus (sabi-
nas y enebros), sigue con el abedul y concluye con
el pino. Aunque éstos son los rasgos esenciales, lo
cierto es que, también, la mayor parte de los ele-
mentos mesotermofilos sefialados anteriormente
aumentan su frecuencia de aparicién durante esta
fase, principalmente el avellano y el roble, y, sobre
todo, en los enclaves de clima mas oceanico.

Un argumento poderoso a favor de la existencia
regional de refugios lo proporciona la antracologia o

estudio de los carbones. Los fuegos realizados

Fig. 5 Resultados polinicos de las
muestras de sedimento de Altamira
(Sala de las Pinturas). Predominan
los plenes de brezos (Ericaceae),
gramineas (Poaceae) y compuestas
(Asteraceae). Natese la presencia de
drboles como el avellano (Corylus),
el pino (Pinus) y e/ abedul (Betula)
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Fig. 6 Las dreas montasiosas de la
region cantdbrica durante la siltima
Llaciacidn mantuvieron poblaciones
dispersas de pinos

(© Archive San Marcos)

Fig. 7 Los bregales constituyen un
componente esencial del paisaje glaciar
en las regiones litorales
cantabro-atlanticas

(© Archive San Marcos)
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durante las ocupaciones magdalenienses desarro-

lladas en la zona durante el Tardiglaciar (Los Azu-
les, Pefia del Perro, La Pila), contaron con un
potencial de combustible muy diverso y suficiente
para satisfacer los asentamientos de caricter esta-
cional que se producian en funcion de los despla-
zamientos migratorios de las manadas de herbivo-
ros. Destaca el uso alternativo del pino, el avellano
y el roble. Estadisticamente, hay predominio del
pino albar (Pinus sylvestris) y pino negro (P. uncina-
ta), enebros, sabinas (Juniperus) y abedules (Betwla
alba, B. pendula), aunque la presencia del avellano
(Corylus avellana) es importante, asi como la del car-
bayo (Quercus robur). En menores proporciones,
aparecen: el roble blanco (Q. petraea), los tilos (Tilia
platyphyllos, T. cordata), el fresno (Fraxinus excelsior),
el satco (Sambucus nigra), el durillo (Viburnum tinus),
el cornejo (Cornus sanguinea), la encina (Quercus
ilex)), el haya (Fagus sylvatica), los serbales (Sorbus aria,
S. anenparia, S. torminalis, S. domestica), el castafio
(Castanea sativa), el alcornoque (Quercus suber), el

madrofio (Arbutus wunedo), €l brezo blanco (Erica

arborea), los majuelos (Crataegus monogyna) y arbus-
tos espinosos como el endrino (Prunus spinosa)
y varios espinos (Rbamnus alpina, R. cathartica y
R. saxatilis). Asimismo, hay evidencias de recolec-
ci6on de avellanas, bellotas y otros frutos silvestres
como el guindo.

Las faunas fosiles del Solutrense y Magdaleniense
cantabrico concuerdan, ademas, con la existencia de
areas forestales dispersas en la region cantabrica.
Sustenta este argumento, el dominio del ciervo (Cer-
vus elaphus), cuyo habitat preferido es el bosque de
frondosas, asi como la abundancia de especies
de ambiente templado como el sarrio, el corzo, el
jabali, los bovidos y el caballo. Las faunas conside-
radas clasicamente como frias, reno y saiga, tienen
de hecho una presencia mas bien puntual, tal y
como explica Jesis Altuna en este mismo volumen.
Finalmente haremos referencia a otros argumen-
tos que se pueden considerar “actualistas”. En las
zonas de inviernos mas suaves del litoral cantabro-
astur, o galaico, donde se desarrollan bosques

caducifolios, aparecen hoy enclaves con plantas de

Fig. 8 Los abedules, por su cardcter

colonizador, fueron imiportantes

de las estepas glaciares, tras la

(© Archive San Marcos)

elementos pioneros en la reforestacion

subida de las temperaturas que desde
el periodo Tardiglaciar tiene lugar
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Fig. 9 Los cariones y valles abrigados
[fueron hdbitats de refugio glaciar
para una gran cantidad de especies de
drboles, como hayas

(© Archive San Mareos)

caracter subtropical, como helechos: Culeita macro-
carpa, Woodwardia radicans, Stennogramma pozoi,
Osmunda regalis, Dryopteris aemula y otras plantas
como el laurel (Lawrus nobilis), los labiérnagos
(Phillyrea angustifolia, P. latifolia), aladiernos laurifor-
mes (Rbamnus alaternus), el madrofio (Arbutus
unedo), el jazmin (Jasminum fruticans) o el rusco (Rus-
cus acleatus). Estos elementos se dan a veces como
sotobosque de encinares (Quwercus ilex: subsp. ilex)
ricos en hiedra, vid silvestre y otras lianas como
clematides (Clematis vitalba), Tamus commmunis, la
zarzapartilla (Smilax aspera), y la lapa (Rubia peregri-
na). Muchos de estos bosques contienen especies

de clara vocacion termofila y su presencia en la

region cantabrica tiene un significado relictual
incompatible con su desaparicion de la zona
durante el Cuaternario.

La region cantabrica cumple, a prior, los requisitos
adecuados para haber servido de refugio glaciar.
Es un territorio de orografia compleja con brus-
cos desniveles que pueden superar los dos mil
metros en cortas distancias, valles perpendiculares
a la costa, una densa red fluvial que favorece la
existencia de cafiones en los cursos altos de los
rios y una notable diversidad de sustratos. La
experiencia acumulada en ecologia cuaternaria

demuestra que para que una region se pueda cons-

tituir como refugio glaciar es importante que haya




una banda altitudinal importante dentro de una
franja espacial pequefia, es decir, que existan mon-
tafas de pendientes pronunciadas de tal forma
que los arboles puedan ascender y descender con
rapidez en respuesta a los cambios climaticos.
Finalmente, la proximidad del mar es otro factor
que define las areas modelo.

La localizacién de los refugios cuaternarios no es
s6lo un dato de marcado interés para comprender
la dindmica postglaciar de la vegetacion lefiosa,
sino que puede servir de base para fundamentar
estrategias de politica forestal y medioambiental.
La demostracién de la existencia de refugios gla-
ciares en una region determinada deberia ser un
criterio significativo en la proteccion de éreas,

dado que se trata de una evidencia historica de

supervivencia en condiciones de estrés ambiental,

sustancialmente no muy diferentes de las que se
prevén como escenario para la cubierta vegetal

durante las proximas centurias.

Fig. 10 El drea ocupada actualmente
por el laurel en la franja litoral
cantdbrica fire una de las primeras en
ser recolonizadas por robles y
avellanos tras el retroceso del frente
polar, hace unos frece il arios

(© Archivo San Mareos)

149



	pag141
	pag142
	pag143
	pag144
	pag145
	pag146
	pag147
	pag148
	pag149

